
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

PRATIQUANTS SANTÉ ENTRAINEURS 

 

CONTACTEZ-NOUS ! 

Objectifs de cette étude  

Conditions de participation 

Kevin.barros@univ-lorraine.fr 06.50.05.58.05 

 

 

 

 

 

• Clubs amateurs ou loisirs 

• Tout type de sport 

• Femmes et hommes (+18 ans) 

• 1 entraineur et son équipe 

 Entraineur (interview 45’) 

 Pratiquants (questionnaires 15’) 

 

Au sein de votre club  

« Analyser les actions favorisant la santé des 

pratiquants par les entraineurs et leurs effets 

sur les pratiquants » 

Modalités 

Clubs de la Région Lorraine 

Les résultats de l’étude vous seront communiqués !  

Avant ou après l’entrainement 


